Einladung zum Vortrag
Achtung Pubertat!

Was ist blo3 mit unseren Kindern los?

Am Mittwoch, den 20.09.2023 um 19:00 Uhr

In der Aula des Ev. Gymnasiums Meinerzhagen

Dauer: ca. 90 Minuten

Wir freuen uns Herrn Peter Kdster prasentieren zu konnen, der mit
seinem Vortrag zum Thema Pubertat mittlerweile deutschlandweit schon
viele Eltern und Lehrer unterhaltsam lber die Umbauarbeiten des
Gehirns wahrend der Pubertat informieren konnte.

In seinem Vortrag beschreibt Herr Késter, basierend auf neueren Erkenntnissen der
Hirnforschung und Neurobiologie, anschaulich die Entwicklung des menschlichen
Gehirns in den ersten 18 Lebensjahren. So findet er eine natirliche Erklarung fir die
manchmal nicht nachvollziehbaren Verhaltens- und Handlungsweisen der
Jugendlichen beim Ubergang von der Kindheit zum Erwachsensein und liefert u.a.
Antworten auf das veranderte Schlafverhalten

pubertierender Jugendlicher, auf den ,normalen’ VORSIGHT!
Leistungsabfall in der Schule sowie unterschiedliche Teenager in der Pubertit

Verhaltens- und Kommunikationsweisen bei Madchen - unzurechnungsféhig

- kann alles
und Jungen. el alien
Dabei bindet Herr Késter die Zuhorer in das kurzweilige = Yeizbar A

Ll — 4

Geschehen so ein, dass jeder die automatisierte T

Arbeitsweise des eigenen Gehirns nachvollziehen kann.

Der Eintritt ist kostenlos. Am Ausgang wirden wir uns aber Uber einen Kostenbeitrag

(je nach Gefallen an dem Vortrag) zur Entlastung des Fordervereins freuen.



